
Läufertag der  LSG Saarbrücken-Sulzbachtal              12.09. 2015 

4x100m Männer/mU20/mU18     1. Lauf                                                      16.10 Uhr 
Platz Mannschaft Läufer 

 
Zeit 

1. 
STG SV schlaucom Saar05 / 
ATSV Saarbrücken 

Julia Bastuck (99), Kathrin Helms (99) , Julia Berke (99) , 
 Paula Lorson (99) 

wU18   55,12 

 
LSG Saarbrücken-Sulzbachtal  1 K. Heinrich (91)- M. Merk(84)- A. Feid (64) – A. Schmidt (88) Mä Disq. 

 
LSG Saarbrücken-Sulzbachtal  2 U. Glaub (70) –Ch. Beyer( 88)– F. Lauck (93)–M. Münnich (76) Mä Disq. 

 

1000m  Männer/mU20/mU18     1. Lauf                                                      16.25 Uhr 
Platz Name, Vorname Jahrgang Verein Klasse Zeit 

1. Schmidt, Alexander 1988 LSG Saarbrücken-Sulzbachtal 1.Mä 2:48,28 

2. Wolff, Jannis 1997 ATSV Saarbrücken 1.mU20 2:48,84 

3. Delwing, David 1999 ATSV Saarbrücken 1.mU18 2:50,30 

4. Volz, Harald 1963 LSG Saarlouis 1.M50 3:00,48 

5. Wirbel, Thomas 1973 LSG Saarbrücken-Sulzbachtal 1.M40 3:02,89 

6. Delwing, Jakob 2001 ATSV Saarbrücken 2.mU18 3:08,19 

7. Mengele, Paul-Finn 2001 ATSV Saarbrücken 3.mU18 3:09,60 

8. Rausch, Felix 1999 LAZ Saarbrücken 4.mU18 3:13,68 

9. Glaub, Uwe 1970 LSG Saarbrücken-Sulzbachtal 1.M45 3:19,89 

 

1500m  Frauen/wU20/wU18     1. Lauf                                                      16.35 Uhr 

Platz Name, Vorname Jahrgang Verein Klasse Zeit 

1. Karst, Lisa 1997 ATSV Saarbrücken 1.wU20 5:31,09 

2. Blum, Svenja 1990 LSG Saarbrücken-Sulzbachtal 1.Fr 5:32,96 

3. Jakoby, Theresia 1990 LSG Saarbrücken-Sulzbachtal 2.Fr 5:40,49 

4. Berke, Julia 1999 ATSV Saarbrücken 1.wU18 6:00,90 

5. Bopp, Bettina 1966 LAC Saarlouis 1.W45 6:01,71 

 

3000m  alle Wertungsklassen     1. Lauf                                                        16.45 Uhr 

Platz Name, Vorname Jahrgang Verein Klasse Zeit 

1. Lorenz, Patric 1974 LSG Saarbrücken-Sulzbachtal 1.M40 10:13,56 

2. Honsel, Peter 1970 LAC Saarlouis 2.M40 10:27,99 

3. Welker, Katharina 2000 ATSV Saarbrücken 1.wU18 11:25,63 

4. Schmidt, Carolin 1995 ATSV Saarbrücken 1.Fr 12:46,30 

5. Bentz, Stephan 1959 LAZ Saarbrücken 1.M55 14:30,13 

 

4x400m   Frauen/Männer    gemischter Wettbewerb                               17.05 Uhr 

Bahn Mannschaft Läufer 
 

Zeit 

1. LSG Saarbrücken-Sulzbachtal  1 
Kai Heinrich (91),Matthias  Merk , Nils Rothermel(96), 
Martin  Münnich(76) 

1.Mä 3:47,83 

2. ATSV Saarbrücken 
Laura Müller (95),Mara Schuh (99), Aline Salzmann ( 96) ,   
Lisa Sewohl (96) 

1.Fr 4:17,18 

4. 
STG SV schlaucom Saar05 / 
ATSV Saarbrücken 

Kathrin Helms (99), Sophia Maahs (98), Julia Bastuck (99), 
Julia Berke (99) 

1.wU18 5:01,31 

 


